
7h30 Confirmação
7h45 congresso 

8h Inicio da Competição Provas de Pista e campo simultaneamente

1ª Prova Categoria G nasc. 35 em... 500 mts Fem.
2ª Prova Categoria A nasc. 60 a 64 Arrem. Peso 3 kg Fem.
3ª Prova Categoria G nasc. 35 em ... 500 mts Masc.
4ª Prova Categoria A nasc. 60 a 64 Arrem. Peso 4 kg Masc.
5ª Prova Categoria F nasc. 36 a 40 500 mts Fem.
6ª Prova Categoria B nasc. 56 a 60 Arrem. Peso 3 kg Fem.
7ª Prova Categoria F nasc. 36 a 40 500 mts Masc.
8ª prova Categoria B nasc. 56 a 60 Arrem. Peso 4 kg Masc.
9ª Prova Categoria E nasc. 41 a 45 500 mts Fem.
10ª Prova Categoria C nasc. 51 a 55 Arrem. Peso 3 kg Fem.
11ª Prova Categoria E nasc. 41 a 45 700 mts Masc.
12ª Prova Categoria C nasc.51 a 55 Arrem. Peso 4 kg Masc.
13ª Prova Categoria D nasc. 46 a 50 800 mts Fem.
14ª Prova Categoria D nasc. 46 a 50 1.000 mts Masc

15h30 Confirmação

16h Inicio da Competição Provas de Pista e campo simultaneamente

1ª Prova Categoria C nasc. 51 a 55 1.000 mts Fem.
2ª Prova Categoria D nasc. 46 a 50 Arrem. Peso 2 kg Fem.
3ª Prova Categoria C nasc.51 a 55 1.200 mts Masc.
4ª Prova Categoria D nasc. 46 a 50 Arrem. Peso 3 kg Masc.
5ª Prova Categoria B nasc. 56 a 60 1.200 mts Fem.
6ª Prova Categoria E nasc. 41 a 45 Arrem. Peso 2 kg Fem.
7ª Prova Categoria B nasc. 56 a 60 1.500 mts Masc.
8ª Prova Categoria E nasc. 41 a 45 Arrem. Peso 3 kg Masc.
9ª Prova Categoria A nasc. 60 a 64 1.500 mts Fem.
10ª Prova Categoria F nasc. 36 a 40 Arrem. Peso 2 kg Fem.
11ª Prova Categoria A nasc. 60 a 64 2.000 mts Masc.
12ª Prova Categoria F nasc. 36 a 40 Arrem. Peso 3 kg Masc.
13ª Prova Categoria G nasc. 35 em... Arrem. Peso 2 kg Fem.
14ª Prova Categoria G nasc.35 em ... Arrem. Peso 3 kg Masc.

Tarde

Programação de Atletismo
LocL - Pista de Atletismo - Nova Tupã
End - Rua Virginia Zoner Nave, 1150

Dia 02 de maio  de 2025 - sexta feira 

Manhã


